
1 жастан бастап 1-сыныпқа қабылданғанға дейін балаларды оқыту қазақ тілінде жүргізілетін мектепке дейінгі тəрбие мен 
оқытудың 
жұмыс оқу жоспары
Қазақстан Республикасы Білім жəне ғылым министрінің 2020 жылғы 12 мамырдағы № 195 бұйрығына, 1-қосымшаға сəйкес https://adilet.zan.kz/kaz/docs/V2000020625

"Жұмыс оқу жоспары" bilimkids.kz  жобасы аясында 1 жастан бастап 1-сыныпқа қабылданғанға дейін балалар үшін тəрбие жəне оқытуға арналған, қазақ тілінде əзірленген ОƏК жəне 

мазмұнына қосымша ретінде ұсынылады.

№ Білім беру салалары/ Ұйымдастырылған 
оқу қызметі

Жас тобы
Ерте жас тобы (1 жастан бастап) Кіші топ (2 жастан бастап) Ортаңғы топ (3 жастан 

бастап)
Ересек топ (4 жастан бастап) Мектепалды даярлық тобы 

(сыныбы) (5-жастан бастап)
1 "Денсаулық" 3 3 3 3 3

Дене шынықтыру 3 3 3 3 2,5
Қауіпсіз мінез-құлық негіздері - - - - 0,5

2 "Қатынас" 1 1 2 2,5 5
Сөйлеуді дамыту 0,5 0,5 1 1 1
Көркем əдебиет 0,5 0,5 0,5 1 1
Сауат ашу негіздері - - - - 2
Орыс тілі - - 0,5 0,5 1

3 "Таным" 1 2 2,5 2,5 2,5
Математика негіздері - - 1 1 1
Сенсорика 0,5 0,5 - - -
Құрастыру - 0,5 0,5 0,5 0,5
Жаратылыстану 0,5 1 1 1 1

4 "Шығармашылық" 2 3 3 3,5 5
Сурет салу 0,5 1 1 1 1
Мүсіндеу 0,5 0,25 0,25 0,5 1
Жапсыру - 0,25 0,25 0,5 1
Музыка 1 1,5 1,5 1,5 2

5 "Əлеумет" - - 0,5 0,5 1,5
Өзін-өзі тану - - - - 1
Қоршаған ортамен танысу - - 0,5 0,5 0,5

6
Ұйымдастырылған оқу қызметінің 
ұзақтығы 7-10 минут 10-15 минут 15-20 минут 20-25 минут 25-30 минут

7 Апталық оқу жүктемесінің көлемі 7 9 11 12 17
8 Вариативтік компонент* - - 1 2 3
9 Барлығы 7 9 12 14 20


